Perceptions des adolescents et des
adolescentes entourant le cannabis au Canada

Les habitudes de consommation de cannabis varient selon le genre, et les nhormes de genre peuvent augmenter

le risque de méfaits liés au cannabis. Voici quelques pistes pour soutenir les jeunes, selon leur genre.
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GARCONS...

Sont plus susceptibles
de consommer du
cannabis de fagon
fréquente, compétitive
et forte, et de
consommer seuls.

FILLES...

Se soucient de la
stigmatisation et des
stéréotypes associés
a la consommation
de cannabis.

Sont plus discretes
quand elles achetent
du cannabis

et rencontrent
souvent seules les
revendeurs.
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De méfaits pour le
corps et le cerveau, et
de trouble lié a 'usage
de cannabis.

De conséquences

Qu’elles dissimulent
leur consommation
et soient moins
enclines a demander
de I'aide en cas

de consommation
problématique.

Qu’elles se retrouvent
dans des situations
dangereuses pouvant
porter atteinte a leur
sécurité physique.
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Parler des moyens de
diminuer les risques
(Recommandations pour
I’'usage du cannabis a
moindre risque).

judiciaires. Renseigner les jeunes sur
Achétent ou font les conséquences judiciaires
de la publicité pour applicables en cas de
vendre du cannabis possession et de vente de
ouvertement sur les cannabis par une personne
meédias sociaux. n’ayant pas I’age légal.
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aux garcons, les un risque plus facons
élevé... d’aider

Renseigner les filles
sur les signes de la
dépendance et du
trouble lié a 'usage

de cannabis, et sur les
ressources disponibles
en cas de consommation
problématique.

Proposer aux filles
quelques mesures pour
se protéger quand elles
achetent du cannabis.

Pour en savoir plus, visitez le ccdus.ca/cannabis

v Centre canadien sur
0) <0 les dépendances et
A l'usage de substances et consultez le rapport complet.
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