Ap

proche,

SYSt e m I q U e des services en toxicomanie au Canada

U

CCSA - CCLAT

Canadian Centre on Substance Abuse
Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme et les toxicomanies

CONTEXTE : TENDANCES ET COMPOSANTES PRINCIPES CONCEPTS CLES MODELE A NIVEAUX CONCEPTS CRITERES EMPLOYES SOUTENIR LE
INITIATIVES DIRECTEURS POUR CERNER CONTINUUM DE
DU MODELE A LES SERVICES ET SERVICES ET DE
NIVEAUX SOUTIENS REQUIS SOUTIENS
TENDANCES Renforcer les L'ensemble des méfaits liés a la Nature complexe Niveau 1 I'n’y a pas de Réduire les risques et les Favoriser I'échange
0 Régionalisation et responsabilisation capacités dans toxicomanie doit &tre reconnu. et changeante des Les services et les soutiens du niveau 1 constituent des efforts d’ordre mauvais point méfaits. Les services et les des connaissances
Diversification des populations et le continuum de problemes général qui s'appuient sur les systemes et les réseaux naturels de d'acces soutiens nécessaires sont
des besoins connexes services et de Une approche coordonnée et de consommation : soutien aux personnes, aux familles et aux collectivités. Ils constituent ceux qui, a lintérieur d'un
Niveaux non représentatifs de soutiens multisectorielle est requise afin acuité une assise pour une population en santé et reposent sur des criteres niveau donné, auront les
rpéfaits de faire face aux risques et aux chronicité d"admissibilité qui permettent & tous d'y avoir recours. Disponibilité et résultats les plus probants o o
Evolution des tendances en matiére méfaits. complexité . accessibilité en permettant de réduire Redmr_e Ie_s preju_ges
d'abus Niveau 2 ) ) ) les risques et les méfaits et la discrimination
Diminution du soutien social Les pratiques doivent étre Lesservices etles soutiensidulniveau Ziassurent |esiforions qui touchent le plus
Augmentation des approches faisant Soutenir le fondées sur des données Points et voies importantes de dépistage et dintervention précaces pour les personnes Appariement grand nombre possible
appel  la réduction des méfaits continuum de probantes. dacces par lesquels Z“X prises avec un probleme de consommation qui n'a pas encore €t d'utilisateurs de ce niveau.
: . étecté ni traité. lls peuvent comprendre le dépistage, des interventions
senices et de les gens accedent bréves et I'aiguill daut i i i 5 3
INITIATIVES soutiens Les systémes doivent &tre fondés allX services et alx guillage vers d autres services. Choix et Faciliter le mouvement & Elaborer un
o Cadre national et priorités sur les besoins. soutiens Niveau 3 admissibilité I'intérieur d’un niveau. Les programme de
Stratégie nationale antidrogue Les services et les soutiens du niveau 3 sont congus pour les services et les soutiens recherche
Programme de soutien au Les services et les soutiens personnes aux prises avec des problemes de consommation et qui nécessaires sont ceux qui
financement du traitement de la doivent sappuyer sur une analyse sont susceptibles de souffrir de méfaits secondaires (p. ex.VIH, Souplesse permettent d’accéder a
toxicomanie Faire progresser différenciée selon les sexes et la victimisation). Ils comprennent les interventions communautaires d’autres services et soutiens
Comité consultatif sur la santé |a stratégie diversité. actives, la gestion des risques et des services d’évaluation et du méme niveau, ce qui _
mentale des Premiéres nations et daiguillage de base. Capacité de permet aux utilisateurs de Mes_urer_e’t surveiller
des Inuits Les services et les soutiens . réaction profiter de la collaboration I'efficacité du
Comité consultatif sur la doivent étre centrés sur les Niveau 4 entre fournisseurs. systeme

dépendance chez les Premigres
nations

Commission de la santé mentale du
Canada

QOutils du gouvernement pour
I'analyse différenciée selon les sexes
et la diversité

Développement d’organisations par
et pour les personnes qui ont des
problemes de toxicomanie
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personnes.

Les familles et les proches sont
un élément essentiel.

Les services et les soutiens
doivent mettre I'accent sur les
risques et la préparation.

Les systemes sont responsables
d’offrir des services et des
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soutiens efficaces.
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Les services et les soutiens du niveau 4 sont plus intensifs que

ceux du niveau 3 et sont, dans la plupart des cas, des services
spécialisés destinés aux personnes aux prises avec des problemes de
consommation. Les utilisateurs des services de ce niveau peuvent avoir
de multiples problémes et besoins qui requierent les services et les
soutiens de plus d’un secteur ou niveau.

Niveau 5

Les services et les soutiens du niveau 5 sont congus spécialement
pour répondre aux besoins des utilisateurs qui ont des problemes de
consommation d’une complexité, d’une acuité et d’une chronicité des
plus élevées, ainsi que d'autres types de problémes, et pour qui les
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Collaboration

Coordination

@rvices et les soutiens des niveaux inférieurs sont insuffisants. J

Faciliter le passage d’un
niveau a un autre. Les
services et les soutiens
nécessaires sont ceux qui
permettent d'avoir acces
aux services et aux soutiens
d’un autre niveau, ce qui
permet aux utilisateurs
d"avoir recours a I'ensemble
du continuum de services et

de soutiens.
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